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Introdução 
 

O presente documento consiste no relatório de Atividades e Gestão relativo ao ano de 

2023 da Associação Progressiva de Santo António do Alva e tem como principal 

objetivo a demonstração das atividades realizadas durante o ano, a nível operacional e 

financeiro, delineada e aprovada no Plano de Atividades e Orçamento para o ano em 

análise. 
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Pessoas ao Serviço da Instituição 
 

Número de pessoas Centro Dia Apoio Domiciliário 

6 7 
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Resposta Social de Centro de Dia  
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Resposta Social de Apoio Domiciliário 
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Entrada/ Saída de utentes 
 

Número de Entradas Centro Dia Apoio Domiciliário 

5 2 

 

Número de Saídas Centro Dia Apoio Domiciliário 

4 3 (2 passaram para Centro de Dia) 
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Atividades Desenvolvidas 

CENTRO DE DIA/ APOIO DOMICILIÁRIO 

Nas valências Centro de Dia e Apoio Domiciliário desenvolveram-se as seguintes 

atividades, no decorrer do ano de 2023: 

- Desfile de Carnaval com os utentes pelas ruas de Santo António do Alva e S. Sebastião 

da Feira, com roupas costuradas pelos próprios no atelier de costura; 

 

 

 

- Organização do Rapada Social, integrada no Rapada Village, no Parque Francisco 

Saraiva dos Santos, com participação do CLDS4G; 

- Participação na comemoração dos Santos Populares na localidade de Avô em 

conjunto com outras instituições; 

- Confeção de compotas no atelier de culinária; 

- Realização do Magusto;  
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- Participação na Primavera Sénior / Dia da Espiga no Parque dos Marmelos em 

Oliveira do Hospital em conjunto com as outras IPSS do Concelho; 

-Realização da procissão com a Nossa Senhora de Fátima no dia 13 de maio pelas ruas 

da aldeia;  

- Realização da Festa de Natal com os nossos utentes e familiares no Parque Francisco 

Saraiva dos Santos; 

- Confeção dos cortinados e toalhas de mesa para a sala de convívio do Centro de Dia, 

pelos utentes no atelier de costura; 

- Realizou-se um passeio ao Santuário de Fátima; 

- Foram feitas atividades de estimulação cognitiva, de exercício físico e musical; 

- Foram celebradas outras datas comemorativas ao longo do ano com trabalhos 

realizados pelos utentes (dia do pai, mãe, Páscoa, entre outras); 

- Realizaram-se sorteios para angariação de verbas. 

 

NOTA: Algumas atividades planeadas para o ano 2023 não foram possíveis de realizar 

derivado à falta de recursos humanos e materiais para a sua boa execução. 
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BAR 

A exploração do bar continuou a ser efetuada pela Associação. 
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SECÇÃO CULTURAL 

(Rancho Folclórico de Santo António do Alva e Tuna e Cantares 

do Alva) 

 

Eventos/Atividades promovidas pela Entidade 

Data Nome do Evento/Atividade 
8 de Janeiro Cantar os Reis 

2 de Abril 
Realização de Jogos tradicionais no Domingo de Ramos ( Jogo do Pucáro, o 
lencinho, o Jogo do Arco…) 

9 de Abril Visita Pascoal à populaçao com elementos do Rancho e Tuna 

12 de Agosto Festival de Folclore realizado pelo Rancho 

13 de Agosto Encontro de Tunas 

12 de Novembro Caminhada + Magusto  
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Eventos/Atividades no Concelho 

Data Nome do Evento/Atividade 

14 de Abril 
Atuação da Tuna à Carvalha (Convite da União de Freguesias de Penalva de 

Alva e São Sebastião da Feira) 

23 de Julho Atuação com a Música Cruzada em Santo António do Alva 

17 de Setembro Atuação do Rancho em Alvôco das Várzeas (Convite de Alvoco a Recordar) 

16 de Dezembro Atuação da Tuna na Festa de Natal dos Idosos em Santo António do Alva 

17 de Dezembro 
Participação do projeto Avós e Netos no concerto de Natal (Convite do Coral 

de Santana) 
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Eventos/Atividades fora do Concelho 

Data Nome do Evento/Atividade 
22 de Julho Atuação da Tuna em Gouveia 

29 de Julho 
Participação no Festival com o Rancho em São Miguel de Carregueiros, 

Tomar 

5 de Agosto Participação no Festival com o Rancho em Gondomar 

3 de Setembro Atuação do Rancho em Vizela 

29 de Outubro Atuação da Tuna em Pinheiro de Coja 

19 de Novembro Peregrinação do Rancho à Fátima (Convite da Federação de Folclore) 

 

 

Participação em Eventos a convite do Município 

Data Nome do Evento/Atividade 

17 de Fevereiro 
Participação com 7 elementos do Rancho para o vídeo 

promocional para a Feira do Queijo 2023 

11 de Fevereiro 
Participação de duas atuações da Tuna na Feira do Queijo (palco 

em frente ao café Portugal, e no palco junto à Biblioteca) 

12  de Fevereiro Participação do Rancho no desfil etnográfico da Feira do Queijo 

19 de Fevereiro 
Envio de fotografias dos elementos do Rancho, alusivas ao Dia do 

Pai para o Municipio 

26 de Março Atuação da Tuna em Meruje 

2 de Julho Atução da Tuna no Vale de Maceira 
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SECÇÃO DESPORTIVA 

Esta seção organizou no decorrer do ano de 2023 o passeio de Motas e o Torneio de 

Vólei. 
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JUVENTUDE 

Nesta seção organizou-se no ano transato, o evento “Rapada Village” 
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Organizou-se ainda a Caminhada. 
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Contas – Ano de 2023 
 

Anexo 1 – Balancetes antes e após apuramento de resultados 

Anexo 2 - Demonstração dos Resultados 

Anexo 3 - Demonstração dos Resultados – Valência Centro de Dia 

Anexo 4 - Demonstração dos Resultados – Valência Apoio Domiciliário 

Anexo 5 - Demonstração dos Resultados – Valência Bar 

Anexo 6 - Demonstração dos Resultados – Valência Secção Cultural 

Anexo 7 - Demonstração dos Resultados – Valência Secção Desportiva  

Anexo 8 - Demonstração dos Resultados – Valência Secção Juventude 

Anexo 9 – Balanço 

Anexo 10 – Demonstração dos Fluxos de Caixa 

Anexo 11 - Anexo 

 

 

 

 


