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Relatório de Atividades e Contas 2021

O presente relatório de atividades e contas tem por objetivo dar a
conhecer as atividades desenvolvidas em 2021 pela APSAA nas áreas
da terceira idade, cultura e desporto.

Apresentamos o que foi a dinâmica possível, derivado às
contingências vivenciadas pela COVID 19, da instituição ao longo do
ano, que teve sempre em vista a implementação de políticas e
práticas de referência na qualidade e inovação das respostas sociais
prestadas e articuladas de forma próxima com a comunidade.



Centro de Dia e Serviço de Apoio Domiciliário 
– Entradas e Saídas de Clientes

CENTRO DE DIA

Entrada de clientes em 

2021

2

Saída de clientes em 2021 1

APOIO DOMICILIÁRIO

Entrada de clientes em 

2021

6

Saída de clientes em 2021 1

Observações:

Um cliente passou da Resposta Social de Apoio Domiciliário para a Resposta de Centro de Dia da APSAA.

Um cliente passou da Resposta Social de Centro de Dia para a Resposta de Serviço de Apoio Domiciliário da APSAA.



Centro de Dia – Género e Idades dos clientes

Masculino; 5

Feminino; 20

Género

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1

Idades

90-94 85-89 80-84 75-79 70-74 65-69



Serviço de Apoio Domiciliário – Género e 
Idades dos clientes

Masculino; 13

Feminino; 7

Género

0 1 2 3 4 5 6

1

Idades

85-89 80-84 75-79 70-74 65-69 60-64 55-59



Centro De Dia- Atividades desenvolvidas 

• Celebração dos aniversários dos utentes;

• Realização de jogos didáticos de memória e de estimulação cognitiva;

• Prática de exercício físico, com aulas de ginástica;

• Serviços de jardinagem (plantação de flores em vasos, tratamento e 
rega);

• Atelier de culinária (confeção de marmelada e compotas);

• Atelier de música;

• Atelier de costura (confeção das Bonecas do Alva, bolsas, almofadas, 
pufes, saquinhos para o pão, saquinhos para a medicação…)

• Realização da Exposição Bonecas do Alva na Biblioteca Municipal de 
Oliveira do Hospital e Junta de Freguesia de Penalva de Alva;



Centro De Dia – Atividades desenvolvidas

• Sardinhada no Parque Francisco Saraiva dos Santos;

• Atividades de expressão plástica;

• Realização de peças de teatro;

• Construção do presépio;

• Participação na Gala Social online;

• Continuação com a parceria da Biblioteca Municipal de Oliveira do 
Hospital no Projeto Viver a Ler+ e Lar na Biblioteca online;

• Celebração do Dia da Mãe;

• Celebração do Dia do Pai;

• Apoio psicológico e social a utentes e familiares;



Centro de Dia – Atividades desenvolvidas

• Atendimento a todos os clientes da instituição, seus familiares, 
colaboradores, sócios e comunidade em geral;

• Realização do magusto;

• Realização da Festa de Natal da Instituição e participação online 
na Festa de Natal com as outras IPSS do Concelho;

• Serviços de enfermagem e de fisioterapia;



Serviço de Apoio Domiciliário – Atividades 
desenvolvidas

• Celebração dos aniversários dos utentes;

• Atividades de expressão plástica e musical no domicilio;

• Realização de jogos didáticos de memória e de estimulação cognitiva no 
domicilio;

• Prática de exercício físico, com aulas de ginástica no domicilio e 
exterior;

• Celebração do Dia da Mãe;

• Celebração do Dia do Pai;

• Apoio psicológico e social a utentes e familiares;

• Atendimento a todos os clientes da instituição, seus familiares, 
colaboradores, sócios e comunidade em geral;

• Realização da Festa de Natal da instituição;

• Serviços de enfermagem e fisioterapia;



Serviço de Apoio Domiciliário – Atividades 
desenvolvidas

• Apoio psicológico e social no domicilio;

• Atendimento a todos os clientes da instituição, seus familiares, 
colaboradores, sócios e comunidade em geral;



Centro de Dia e Serviço de Apoio Domiciliáro

Algumas das atividades programadas, para realizar ao longo do ano 
2021, não foram possíveis de ser realizadas derivado à COVID 19.



Bar – Atividades desenvolvidas

• Festa do Rio



Secção Cultural – Atividades desenvolvidas

• Participação no evento cultural da Festa do Rio.



Secção Desportiva e da Juventude –
Atividades desenvolvidas

• Passeio de motas;

• Participação no Futsal - Inatel.



Subsídios 

A titulo de subsídios a Associação Progressiva de Santo António do
Alva, recebeu no ano de 2021 subsídios por parte das seguintes
entidades:

- Centro Distrital da Segurança Social

- Município de Oliveira do Hospital

- Instituto do Emprego e Formação Profissional



Donativos 

Foram contabilizados na rúbrica doações o valor de 14.059,45€.



Dívidas ao Estado 

À data de fecho em 31/12/2021, a entidade não era devedora de
quaisquer dívidas à Segurança Social nem à Autoridade Tributária.
.



Demonstração dos Resultados - 2021



Demonstração dos Resultados - 2021



Resultados por valência - 2021

Descrição Centro

Dia

Apoio 

Domiciliário

Bar Secção 

Cultural

Secção 

Desportiva

Gastos 112 103,98 108 146,45 4 560,45 1 848,62 2 447,31

Rendimentos 112 259,78 105 584,27 2 368,87 8 784,15 4 151,93

Resultado 

Líquido

155,80 -2.562,18 -2.191,58 6.935,53 1.704,62



Proposta de aplicação de resultados - 2021

A Direção propõe que o Resultado Líquido positivo do Exercício no 
valor 4.044,74€ seja levado a Resultados Transitados. 



Outras Informações Tributárias 

Mantém-se a aprovação por parte da Autoridade Tributária da consignação fiscal
em relação à coleta de IRS do ano de 2021.
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