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Introdução 
 

O presente documento consiste no relatório de Atividades e Gestão relativo ao ano de 
2018 da Associação Progressiva de Santo António do Alva, procedimento anual 
obrigatório cujos trâmites devem obedecer a uma sequência pré-estabelecida pelos 
Serviços da Segurança Social. 

 

Tem como principal objetivo a demonstração das tarefas realizadas durante o ano, a 
nível operacional e financeiro, delineada e aprovada no Programa de ação e 
Orçamento para o ano em análise. 

 

O conteúdo deste documento é dividido em duas partes: 

- Operacional – relatando as atividades desenvolvidas pela Associação Progressiva de 
Santo António do Alva durante o ano; e 

- Financeira e contabilidade – constituída pelas demonstrações financeiras exigidas 
por lei, acompanhada de várias notas técnicas explicativas de modo a facilitar e 
simplificar ao máximo a sua interpretação. 

 

A redação final será submetida a aprovação da Direção, ao Conselho Fiscal para análise 
e emissão do seu parecer, e posterior apresentação e aprovação da Assembleia-geral 
perante os sócios. 

 

Após aprovação em Assembleia-geral os documentos contabilísticos serão submetidos 
na plataforma eletrónica da Segurança Social criada para o efeito – OCIP, onde serão 
verificados e validados pelo ISS. 
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Organograma  
 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assembleia-geral 
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Apoio 
Domiciliário 
Apoio à 
Comunidade 

Futsal 
Atletismo 



                               Relatório de Atividades e Gestão relativo ao ano de 2018 
 

Associação Progressiva de Santo António do Alva | 5 

 

Pessoas ao Serviço da Instituição 
Nome Respostas Sociais 

Centro de Dia Apoio Domiciliário 

Liliana Isabel de Jesus Matias X X 

M.ª Fernanda Dias Oliveira X X 

Isabel M.ª Campos Rodrigues 

Morais 

 X 

Marlene Delfina Lemos Costa X X 

Ana Rita Vitorino Martins  X 

Maria Aurora Nunes  X 

Maria de Fátima Brito Garcia 

Mendes (cessou em julho/2018) 

X  

Maria Natércia Saraiva da 

Fonseca Nunes 

 X 

Sandra Oliveira (admitida em 

setembro/2018) 

X X 

Total 6 8 
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Resposta Social de Centro de Dia  
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Resposta Social de Apoio 
Domiciliário 
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Entrada/ Saída de clientes 
 

CENTRO DE DIA 

Entrada de clientes em 2018 

Clientes Localidade 

Fausto Fonseca Catraia de S. Paio 

Piedade Oliveira Caldas de S.Paulo 

João Sequeira Caldas de S.Paulo 

Helena Fernandes Santo António do Alva 
 

CENTRO DE DIA 

Saída de clientes em 2018 

Clientes Localidade 

Gracinda Fontes Santo António do Alva  

Maria Norvinda Santo António do Alva  
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APOIO DOMICILIÁRIO 

Entrada de clientes em 2018 

Clientes Localidade 

João Afonso S. Sebastião da Feira 

Dozinda Afonso S. Sebastião da Feira 

António Alves Carvalha 

João Sequeira Caldas de S. Paulo 

Piedade Oliveira Caldas de S. Paulo 

Maria Assunção Santo António do Alva 
 

Saída de clientes em 2018 

Clientes Localidade 

Isaura Nunes Moita 

Piedade Silva Santo António do Alva  

João Sequeira Caldas de S. Paulo 

Piedade Oliveira Caldas de S. Paulo 

Carlos Moura Silva Santo António do Alva  

António Alves Carvalha 

Isilda Saraiva Santo António do Alva  
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Atividades Desenvolvidas 
 

Durante o ano foram realizadas algumas atividades com o objetivo de promoção da 

instituição e angariação de fundos, sendo a responsabilidade da organização, da 

própria instituição. 

Foram realizadas ainda, ao longo do ano, atividades com os utentes como forma de 

lazer, estimulação cognitiva, motora, animação, partilha de saberes e evitar-se o 

isolamento social. 

Algumas das atividades realizadas nas Respostas Sociais de Centro de Dia e Apoio 

Domiciliário: 

Comemoração do aniversário dos utentes; 

Comemoração de datas importantes (como por exemplo: dia do pai/mãe, Páscoa, 

Natal…); 

Organização da desfolhada no Parque Francisco Saraiva dos Santos; 

Participação na Gala Social; 

Participação em atividades com outras instituições do Concelho (como por exemplo: 

Comemoração da Primavera/Dia da Espiga, Carnaval, Dia da Amizade); 

Promoção do exercício físico, com aulas de ginástica em parceria com a Junta de 

Freguesia de Penalva de Alva e S. Sebastião da Feira; 

Passeio a Aveiro; 

Continuação com a parceria da Biblioteca Municipal de Oliveira do Hospital no Projeto 

“Lar na Biblioteca” e “Viver a ler+”; 

Atendimento a todos os clientes da instituição, seus familiares, funcionários, sócios e 

comunidade em geral; 

Frequência de Formação por parte das colaboradoras da instituição; 
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O Bar continuou a ser explorado pela instituição. 

 
Na secção cultural pretendeu-se dar continuidade e prosperidade ao Rancho e Tuna. 

Durante o ano organizaram-se eventos que contribuíram com os rendimentos para as 

suas atividades. 

Organizou-se ainda um passeio à Quinta da Malafaia para todos os elementos que 

pertencem a estes dois grupos. 

 

Na valência da Secção Desportiva pretendeu-se apoiar a continuidade das atividades 

que têm vindo a ser desenvolvidas nos últimos anos. 
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Subsídios 
 

Neste domínio a Associação Progressiva de Santo António do Alva, recebeu verbas no 

ano de 2018 por parte do Município de Oliveira do Hospital, Centro Distrital da 

Segurança Social e União das Freguesias de Penalva de Alva e São Sebastião da 

Feira. 
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Donativos 
 

Referente à conta de Donativos, verificamos que ao longo do ano de 2018 foi recebido 

um valor de 5.108,13€. Este valor ficou ao dispor da instituição para aplicar tal verba 

onde considerar pertinente, ficando apenas a obrigatoriedade de comunicar mediante 

a entrega da Modelo 25 na Autoridade Tributária e Aduaneira (AT). 
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Proposta de Aplicação dos 
Resultados 

 

Tendo em conta as expetativas de desenvolvimento dos projetos em execução, a 

Direção propõe que o Resultado Líquido negativo do Exercício no valor 28.612,36€ 

seja levado a Resultados Transitados. 
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Dívidas ao Estado 
 

Em 31 de dezembro do ano de 2018, a Associação Progressiva de Santo António do 

Alva, não era devedora de quaisquer valores à Segurança Social e Autoridade 

Tributária.  
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Outras Informações Tributárias 
 

Encontra-se aprovado por parte da Autoridade Tributária (AT) a consignação fiscal em 

relação à coleta de IRS do ano de 2018. 
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Lista dos Órgãos Sociais  
 Nome Completo  Cargo 

Assembleia 
Geral 

José Manuel Pereira Presidente 

Dulce Maria Mendes Lobo Cruz 1ª Secretária 

Aida Maria Espírito Santo Dias 2ª Secretária 

Direção 

José Pinheiro do Nascimento Presidente 

José Francisco Ribeiro Lobo 
Vice-Presidente Área 

Social 

Arménio Fernando Lopes Pereira  
Vice-Presidente Área 

Cultural 

Aires Manuel Brito Barbas 
Vice-Presidente Área 

Desportiva 

Ana Rita Pereira Martins Secretária 

Artur Miguel da Fonseca Lobo Tesoureiro 

João Armando da Fonseca Dinis Vogal 

Suplentes 

António de Jesus Ferreira da Silva 1º Suplente 

João Manuel Cortez Martins 2º Suplente 

Maria Inês Gouveia da Cruz 3º Suplente 

Paula Raquel Fernandes da Fonseca 4º Suplente 

Isabel Maria Martins Saraiva dos Santos 5º Suplente 

Letícia Fernanda Pereira Guarda 6º Suplente 
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João Miguel Pereira Martins 7º Suplente 

Conselho 

Fiscal 

Anabela Fonseca da Cruz Mendes Presidente 

Pedro Daniel de Jesus Nunes 1º Vogal 

Rita Alexandra Ferrão da Silva 2º Vogal 

Suplentes 
José Maria Madeira Pedro 1º Suplente 

Célia Margarida Coelho Gonçalves 2º Suplente 

Conselho 
Geral 

Arlindo Henriques Gouveia Presidente 
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Contas – Ano de 2018 
Demonstrações Financeiras 

 

Balanço – Anexo 1 

Demonstração dos Resultados – Anexo 2 

Demonstração dos Resultados – Valência Centro de Dia – Anexo 3 

Demonstração dos Resultados – Valência Apoio Domiciliário – Anexo 4 

Demonstração dos Resultados – Valência Bar – Anexo 5 

Demonstração dos Resultados – Valência Secção Cultural – Anexo 6 

Demonstração dos Resultados – Valência Secção Desportiva – Anexo 7 

Anexo – Anexo 8 

Demonstração dos Fluxos de Caixa – Anexo 9 
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Parecer do Conselho Fiscal 

 

 

 
 

 


